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Nordic-Walking-Strecken 
 
 
 
 

 
 
 

Legende: 
 
 
2,5 km =      
 
 
3,5 km = + + + +  
 
 
5,0 km =     
 
 
8,5 km =  - - - -  
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alls Sie an eine Kreuzung kommen, wo keine Markierung vorhanden ist, bitte die Richtung beibehalten! F


